Einkaufsliste fiir

den Notvorrat

Konserven

O Obstkonserven

(O Fleischkonserven
(O Suppen in der Dose
O Gemiisekonserven

Trockenware

O Musliriegel
O Gritze

(O Erdnussbutter
O Reis

O Salz

O Zucker
O Gewilrze

ol

O Avocadodl

(O Kokosol

(O Natives Olivenol

extra
O Olivenol

Gefriergetrocknetes

(O Gefriergetrocknetes
Obst

O Gefriergetrocknetes
Fleisch

(O Gefriergetrocknetes
Gemuse

Getranke

O Kaffee

O Tee

(O Haltbare Safte
O H-Milch
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https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

