Packliste fuir Wellness,
Therme und Sauna

Grundausstattung
fur die Sauna

O GroBes Saunatuch

O Zweites Handtuch

(O Bademantel

(O Badeschlappen

O Badeanzug oder
Badehose

(O Beutel fur Nasses

Duschen und Pflege

(O Duschgel

O Shampoo

O Haarbiirste

O Haargummi
(O Bodylotion

(O Gesichtscreme
O Deo

O Lippenpflege

Fiir den Ruheraum

O Bequeme
Wechselkleidung

(O Warme Socken

(O Buch oder
Zeitschrift

O Kopfhorer

(O Schlafmaske

Trinken und Snacks

(O Wasserflasche
O UngesiiBter Tee
O Obst

O Nusse

O Muisliriegel

Eintritt und Spind

QO Eintrittskarte oder
Gutschein

(O Personalausweis

(O EC-Karte

O Miinze fiir den Spind

O Kleines
Vorhangeschloss

Zusatzlich im
Wellnesshotel

(O Hausschuhe

(O Sportkleidung
O Turnschuhe

(O Abendoutfit

(O Ladekabel

(O Waschebeutel
O Reisekulturbeutel
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