
Packliste für Wellness,
Therme und Sauna

Grundausstattung
für die Sauna

Großes Saunatuch

Zweites Handtuch

Bademantel

Badeschlappen

Badeanzug oder

Badehose

Beutel für Nasses

Duschen und Pflege

Duschgel

Shampoo

Haarbürste

Haargummi

Bodylotion

Gesichtscreme

Deo

Lippenpflege

Für den Ruheraum

Bequeme

Wechselkleidung

Warme Socken

Buch oder

Zeitschrift

Kopfhörer

Schlafmaske

Trinken und Snacks

Wasserflasche

Ungesüßter Tee

Obst

Nüsse

Müsliriegel

Eintritt und Spind

Eintrittskarte oder

Gutschein

Personalausweis

EC-Karte

Münze für den Spind

Kleines

Vorhängeschloss

Zusätzlich im
Wellnesshotel

Hausschuhe

Sportkleidung

Turnschuhe

Abendoutfit

Ladekabel

Wäschebeutel

Reisekulturbeutel

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

