
Picknick Checkliste

Essen für unterwegs

Baguette
Laugenstangen

Vollkornbrot
Bergkäse

Gouda am Stück
Salami
Schinken

Frikadellen
Gekochte Eier

Nudelsalat

Obst und Gemüse

Weintrauben
Äpfel

Erdbeeren
Kirschtomaten

Radieschen
Gurkenscheiben
Paprikastreifen

Süßes und
Knabberzeug

Marmorkuchen
Kekse

Schokolade
Studentenfutter
Salzstangen

Chips

Getränke

Mineralwasser

Apfelschorle
Eistee
Selbstgemachte

Limonade
Kaffee in

Thermoskanne

Kühlen und
Verpacken

Kühltasche
Kühlakkus

Luftdichte Dosen
Butterbrotpapier

Frischhaltefolie
Isolierflasche

Geschirr und
Besteck

Teller

Becher
Besteck
Scharfes Messer

Schneidebrett
Servietten
Flaschenöffner

Korkenzieher

Decke und Sitzplatz

Picknickdecke

Wasserdichte
Unterlage

Picknickkorb
Klapphocker
Kissen

Sonne, Mücken und
Aufräumen

Sonnencreme
Sonnenhut

Mückenspray
Feuchttücher
Küchenrolle

Müllbeutel
Leichte Jacke
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