
Κιτ πρώτων
βοηθειών αυτοκινήτου

Επίδεση και
επιθέματα

αποστειρωμένες
γάζες
επίδεσμοι διαφόρων
μεγεθών
ελαστικός επίδεσμος
τριγωνικός
επίδεσμος
αυτοκόλλητα
επιθέματα
ιατρική ταινία

Καθαρισμός και
προστασία

αντισηπτικό διάλυμα
αντισηπτικά
μαντηλάκια
υγρά μαντηλάκια

φυσιολογικός ορός
γάντια μίας χρήσης
μάσκα προστασίας
σακουλάκια
απορριμμάτων

Εργαλεία
ψαλίδι
τσιμπιδάκι
ψηφιακό θερμόμετρο
ισοθερμική κουβέρτα
μάσκα τεχνητής
αναπνοής
ασφαλείς καρφίτσες

Φωτισμός και
σήμανση

φακός
εφεδρικές μπαταρίες
ανακλαστικό γιλέκο

τρίγωνο έκτακτης
ανάγκης
σφυρίχτρα

Πληροφορίες
στυλό και χαρτί
λίστα τηλεφώνων
ανάγκης
στοιχεία επαφής
συγγενών
ομάδα αίματος και
αλλεργίες
οδηγίες πρώτων
βοηθειών

Προσωπικά
προσωπικά
φάρμακα
μπουκάλι νερό
εφεδρική κουβέρτα

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

