
Playa con un bebé

Sombra y
protección

sombrilla

toldo o tienda

sombrero con ala

gafas para bebé

protector solar para

bebé

camiseta de

protección solar

muselina ligera

Pañales e higiene

pañales

pañales de baño

toallitas

crema para el culito

bolsas para pañales

usados

cambiador portátil

gel o jabón suave

Comida e
hidratación

biberón o lactancia

agua

comida del bebé

cucharas y baberos

nevera portátil

tentempié según su

edad

Ropa y toallas

bañador del bebé

ropa de recambio

toalla con capucha

toalla grande

bolsa para ropa

mojada

camiseta de manga

larga

Juegos y descanso

cubo y pala

juguetes de agua

manta o esterilla

cuna de viaje

chupete de repuesto

Transporte y extras

carrito o portabebés

cesta de playa

tiritas

teléfono

tarjeta sanitaria del

bebé

bolsa de basura

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

