
Liste de courses
pour l'étudiant

Légumes et Fruits

Ail

Betteraves

Brocolis

Bananes

Citron

Carottes

Courgettes

Pommes de terre

Légumes congelés

Oignons

Oranges

Persil

Poires

Pommes

Poivrons

Pois chiches en

conserve

Pois en conserve

Haricots en

conserve

Maïs en conserve

Tomates en

conserve

Autres produits

Gruau de couscous

Gruau de sarrasin

Bouillie de millet

Flocons d'avoine

Flocons de riz

Farine de blé

Pâtes

Thon en conserve

Cubes de bouillon

Yaourt naturel

Fromage blanc

Huile de colza

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

