
Trousseau maison
de convalescence

Papiers

carte d’identité

carte vitale

carte de mutuelle

ordonnances en

cours

courrier d’admission

coordonnées des

proches

Vêtements de jour

pantalons souples

jupes ou robes

hauts confortables

gilets

sous-vêtements

chaussettes ou

collants

veste ou manteau

Nuit et chaussures

chemises de nuit ou

pyjamas

robe de chambre

chaussons fermés

chaussures stables

Toilette

trousse de toilette

brosse à dents

savon doux

shampooing

peigne ou brosse

serviettes de toilette

gants de toilette

mouchoirs

Objets du quotidien

lunettes et étui

appareil auditif et

piles

boîte pour prothèse

dentaire

chargeurs

Vie quotidienne

téléphone et

chargeur

livre ou mots fléchés

photos de famille

petit réveil

plaid

sac à linge sale

stylo et carnet

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

