Valise pour une
semaine au soleil

Vétements légers

(O maillots de bain

O shorts ou jupes

O t-shirts légers

O robe ou chemise
légere

(O sous-vétements

O pyjama léger

QO gilet pour le soir

(O chapeau ou
casquette

Plage

O serviette de plage
O sac de plage

O tongs

O lunettes de soleil
O masque et tuba
(O chaussures d'eau
O jeux de plage

Protection solaire

O créme solaire
O apreés-soleil
O stick alévres
QO répulsif anti-
moustiques
O brumisateur

Toilette et santé

O brosse a dents

O dentifrice

(O déodorant

O shampooing

(O gel douche

O médicaments
habituels

(O créme hydratante

Papiers et argent
O carte d'identité

carte bancaire
billets et
réservations

un peu d'especes
carte Vitale

OO OO
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lectronique

téléphone
chargeur

batterie externe
écouteurs
pochette étanche
adaptateur de prise
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Pour sortir

(O sandales

(O chaussures de
marche

O petit sac a dos

O tenue pour le soir

O bouteille réutilisable

# Télécharger dans

[ ¢ I'App Store

( DISPONIBLE SUR )
® Google Play


https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

