
Lista delle cose da
portare in piscina

Occorrente base per
la piscina

Costume da bagno o

slip da nuoto

Asciugamano

Ciabatte da piscina

Bagnoschiuma o

sapone per la doccia

Shampoo

Sacchetto per

costume e

asciugamano

bagnati

Vestiti e biancheria

di ricambio

Bottiglia d'acqua

Da controllare prima
di uscire

Cuffia, se la richiede

il regolamento

Occhialini da nuoto

Biglietto, tessera

sportiva o

documento

Moneta, braccialetto

o lucchetto per

l'armadietto

In più per bambini e
neonati

Pannolino da piscina

Pannolino normale e

occorrente per il

cambio

Asciugamano con

cappuccio o

accappatoio

Set di vestiti asciutti

In più per la piscina
scoperta

Protezione solare

Cappellino

Occhiali da sole

Secondo

asciugamano

asciutto

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

