Trusa de prim
ajutor pentru acasa

Echipamente si
instrumente

Manusi

Penseta

Betisoare cu vata
Lanterna tip pix
Termometru

Patura termica
Ochelari de protectie
Masca chirurgicala
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ieturi si zgarieturi
Rezistente la apa
Pentru copii

Extra flexibile
Hipoalergenice
Pentru piele sensibila
Dezinfectant pentru
maini

Apa oxigenata sau
solutie salina pentru
spalarea ranilor
Plasturi

Bandaj elastic tesut
Plasturi fluture pentru
inchiderea ranilor
Plasture spray
Foarfece pentru
bandaje
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ngerari

Compresa sau
pansament
Pansament din tifon
Bandaj

Banda adeziva
medicala

(O Foarfece mici
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Arsuri si opariri

(O Gel de racire

O Folie alimentar3

(O Banda adeziva
medicala

(O Cearsaf de bumbac

(O Paracetamol sau
ibuprofen

Entorse si intinderi

(O Bandaj triunghiular
(O Fasa crep
(O Ace de siguranta

Leziuni ale ochilor

(O Un corp strain a
perforat globul ocular

(O Exista o pierdere
semnificativa a vederii

O O parte a globului
ocular este tulbure

O Lantern3 tip pix

O Solutie sterila pentru
spalarea ochilor

O Paracetamol sau
ibuprofen

Intepaturi si
muscaturi

O Febra

O Dificultati de respiratie
si/sau batai rapide ale
inimii

Greata si varsaturi
Umflarea buzelor si a
gatului

Confuzie

Pierderea cunostintei
Penseta

Sapun

Antiseptic

Crema cu
hidrocortizon sau
lotiune cu calamina
O Antihistaminic

QO Aspirina
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Raceala si gripa

(O Spray nazal

O Spray sau solutie de
clatire a gurii cu
benzidamina

O Aspirina, paracetamol
sau ibuprofen
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