Inkopslista for
nyfodd bebis

Sjukhusvistelse

Klader att byta till
Blojor

Muslinfiltar

Vaska

Klader att byta till
Laddare till mobiler,
surfplattor och datorer
Kosmetika

Vaska for langre
sjukhusvistelse
Lakemedel

Egen kudde
(sjukhusens kan vara
obekvama)

O Toalettartiklar

OO0 OO0 000000

Fler anvandbara
babyprylar

Barsele
Bilbarnstol
Babyvakt

Spegel till bilen for att
se barnet
Vitaminer och
kosttillskott efter
forlossningen
Vantar mot repor
Barnvagn med
regnskydd

O 0000

OO

O Leksaker och en
leksakslada

Absolut nodvandiga
babysaker

(O Babybadkar

O Badsits

(O Badleksaker

(O Badolja

O Bomull

(O Handdukar med huva

O Schampo

(O Badsvampar

O Handdukar

O 4-5 filtar att svepain
bebisen i

O Filtar

O Spjalsang

(O Madrass

O Lakan

O Vattenbaserad kram

(O Vaska

O Tygbldjor

(O Skoétunderlagg

O Tops

QO Blgjor

(O Fuktkram

O Kram mot utslag

QO Talkpulver

O Vatservetter

O Zink- och ricinoljekram
(for kraftiga utslag)

O Babytossor

O Koftor

(O Handskar

O Mossor

O Jackor

(O Sparkdrakter med
ldnga och korta armar

O T-shirts med
knappning i sidan

O Vinteroverall

O Solhatt

(O Rapdukar

(O Nagelklippare

O Napp

O Vantar mot repor

(O Medicinsk sprit

Termometer

Flaskborstar

Nappflaskor

Flaskvarmare

Brostpump

Modersmjolksersattning
Amnings-BH

O Amningsinlagg

O Amningskudde

O Flasknappar

O Steriliseringsset

O 000000

(4 Listonic
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