
Packlista
utomlands

Dokument och pengar

Pass eller id-kort som

krävs i resmålet

Barnets resehandling,

om det är aktuellt

Visum eller elektroniskt

resetillstånd, om det

krävs

Biljetter och

boardingkort

Bekräftelse på bokat

boende

Försäkringsbrev

EU-kortet, om det är

aktuellt

Handlingar för läkemedel

du har med dig, om det

krävs

Kopior av dokument och

viktiga kontakter sparade

offline

Huvudsakligt betalkort

Reservkort som förvaras

separat

Lite kontanter i lokal

valuta

Hälsa och elektronik

Läkemedel du tar

regelbundet

Enkelt reseapotek

Solkräm

Insektsmedel, vid behov

Glasögon med styrka

eller kontaktlinser

Mobil

Mobilladdare

Powerbank som är

godkänd för flyg

Reseadapter, vid behov

eSIM, lokalt SIM-kort

eller aktiv roaming

Kläder och personliga
saker

Underkläder

Strumpor

T-shirts eller toppar

Byxor, kjol eller shorts

Nattkläder

Ett varmt plagg

Regnjacka eller poncho

Sköna promenadskor

Badkläder, vid behov

Hatt

Solglasögon

Grundläggande

toalettartiklar

Mensskydd, vid behov

Liten väska eller

dagryggsäck

Att göra före avresan

Kontrollera reglerna för

inresa och transit samt

hur länge dokumenten

gäller

Läs UD:s reseinformation

för landet och registrera

din resa, om UD erbjuder

det

Kontrollera

försäkringsskyddet och

när EU-kortet går ut

Kontrollera vaccinationer

och reglerna för att ta

med läkemedel

Kontrollera reglerna för

bagage, vätskor och

batterier

Kontrollera roaming och

vilken typ av eluttag som

används

Ladda ner kartor, biljetter

och dokument för

offlineanvändning

Dela din resplan med

någon som står dig nära

Kolla vädret innan du

stänger resväskan

Bekräfta incheckningen

och hur du tar dig till

flygplatsen

Ladda mobilen och

powerbanken

Packa det du behöver

första dagen i

handbagaget

https://apps.apple.com/app/id331302745
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.l

